Integrations-Projekt in der Gemeinde Hochdorf: Pilotprojekt Mimuki

Weitere Infos unter www.hochdorf.ch

Hier werden Familien turnend integriert

HOCHDORF Migrantenfami-
lien werden tiber das Eltern-
Kind-Turnen integriert. Das
Projekt soll auf weitere Ge-
meinden ausgeweitet werden.

Drei- bis fiinfjahrige Kinder spielen
mit jhren Vitern oder Miittern vergniigt
in der Turnhalle in Hochdorf. Zuerst
wird im Kreis gesungen. Pl6tzlich wech-
selt die Eltern-Kind-Turnleiterin auf
Schriftdeutsch. Dies hat einen guten
Grund: Neu turnen auch Eltern und
Kinder mit Migrationshintergrund in der
Sport Union Hochdorf mit.

Die Thaildnderin Conny Widmer
nimmt mit ihrem Sohn Ronny am Pro-
jekt teil. «Es.ist sehr schwierig, die
Sprache zu lemen», sagt sie und ist
darum froh um die Gelegenheit im Vor-
schulturnen. Seit dem Herbst ist sie
dabei, und es gefallt ihr sehr gut. Auch
Priska Riiegsegger, eine der Leiterinnen
des Vorschulturnens, findet das Projekt
toll. «Es klappt sehr gut: Wir kiimmem
uns nicht speziell um die Migranten-
familien wihrend des Turnens, sondern
eher vor und nach der Lektion. So wer-
den die Familien auf natiirliche Weise
integriert.» Projektleiterin Heidi Schali
sagt zum Vorschulturnen fiir Migranten-
familien: «Bei Spiel und Sport versteht
man sich, auch ohne gross miteinander
zu kommunizieren.» Das Vertrauen sei
sofort da. Fiir das Projekt haben alle
Vorschulturnleiter einen Kurs zur Star-
kung der interkulturellen Kompetenzen
absolviert.

Erreichbarkeit ist das Schwierigste

Das Ziel des Projekts ist laut der Sport
Union die Eingliederung von Migranten-
familien inr die Wohngemeinde, Friih-
und Gesundheitsforderung sowie die
Gewinnung von Neumitgliedern in den
Ortsvereinen. Dem Projektstart ging ein
langer Weg voraus. Die Sport Union hat
sich entschieden, das Pilotprojekt Mi-
muki in einer mittelgrossen Gemeinde
mit einem hohen Auslanderanteil durch-
zufithren. Heidi Schili sagt: «Hochdorf
eignet sich ideal: Der Auslanderanteil
liegt bei 20 Prozent, und es gibt ein
gutes Netzwerk im Dorf.» Dieses Netz-
werk sei essenziell, um den Kontakt zu
Eltern mit Migrationshintergrund auf-
zubauen. «Denn die Erreichbarkeit ist
die grosste Herausforderungy, sagt Scha-
li. Die Sport Union nutzt fiir ihr Projekt
bestehende Strukturen. So hat der Ver-
ein Briickenschlag das Projekt unter-
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stiitzt. Wichtig waren die zwolf Schliis-
selpersonen in Hochdorf, welche eben-
so viele verschiedene Sprachen
sprechen. Schlisselpersonen sind Ein-
wohner, welche ebenfalls als Migranten
in die Schweiz kamen. «Die Schliissel-
personen sind fiir die Uberzeugungs-
arbeit der Migranteneltern zentral», sagt
die Projektleiterin. Es sei notwendig, das
Projekt den Eltern in ihrer Mutterspra-
che zu erklaren. «Die Migrationsfamilien
sind andere gesellschaftliche Strukturen
gewohnt.» Es brauche Zeit, bis sie die
Strukturen hier kennen lernten. Nebst
Schliisselpersonen beteiligen sich die
Reformierte Kirchgemeinde, die Ge-

meinde, die Schulen, die Miitterbera-
tung und Kinderarzte durch individuel-
le Leistungen am Projekt. «Wir haben
einen Flyer gestaltet, welcher in elf
verschiedene Sprachen iibersetzt wur-
de», erklart Schali.

Kanton beteiligt sich finanziell

Das Amt fiir Migration des Kantons
Luzern bezahlt 30 Prozent der Projekt-
kosten. «Die andern Gelder bringen wir
liber Gonner, ehrenamtliche Arbeit und
Eigenleistung vom Verband ein», sagt
Schili. Die Kosten fiir das Pilotprojekt
kénnen noch nicht angegeben werden,
da das Pilotprojekt iiber drei Jahre lauft.

Bisher konnten durch das Projekt fiinf
Migrantenkinder fiirs Vorschulturnen in
Hochdorf gewonnen werden. Das Ziel
bis Ende Jahr sind zehn Kinder. Heidi
Schili sagt: «Familien mit Migrations-
hintergrund wird es immer bewusster,
dass Integration so frith wie maoglich
notwendig ist, um den Kindem einen
guten Schulstart zu ermoglichen.» Die
Projektleiterin ist zufrieden mit dem
aktuellen Stand. «Der Prozess braucht

Zeit: Nun sind wir auf der Suche nach -

weiteren Gemeinden, die das Projekt
lancieren.»
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